
 

 

皆さん、レポートは得意ですか？図書館にレポートの書き方の資料はたくさんありますが、たくさんあっても 

逆に迷ってしまいますよね。今回は、昨年度利用の多かったレポートの書き方についての資料を紹介します。 
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Shokei Gakuin University Library Mail No.53 

 

 

『文章力の基本 - 簡単だけど、だれも教えてくれない 77のテクニック』 

阿部紘久著 日本実業出版社 2009年 請求記号 816||Ba 

 

そもそも文章を書くことが苦手という人におすすめの本です。レポート・論文を書くためには正しい日本語を使

う、ということが大前提ですので、まずは文章の基本をしっかりと学ぶことが重要です。それほど濃密な内容では

ないのですぐに読み終えることができますし、レポート・論文に限らず「文章を書く」ということに役立つ本です。 

『ゼロからわかる大学生のためのレポート・論文の書き方』 

石井一成著 ナツメ社 2011年 請求記号 816.5||Zi

 

文章の基本をつかんだら、次はこれ。タイトル通り、レポート・論文の書き方について、図をふんだんに使って

わかりやすく丁寧に説明しています。レポートの見本を掲載したり、執筆の際気をつけることをチェックボックス

形式でまとめるなど、ページ数もあり、とても充実した内容なので、これ一冊でも充分スキルアップに役立ちます。 

『レポート・論文の書き方入門 第 3版』 

河野哲也著 慶應義塾大学出版会 2002年 請求記号 816.5||K 

 

論文の基本はおさえているつもりだけど、細かいルールがいまいちよくわかっていない…という人向けの本で

す。上記の本が全くの初心者向けなら、こちらはそこからもう少しレベルアップしたい人向けです。図もなければ

ページ数も少なく、レポート・論文を書く上で本当に重要な点だけをピックアップして取り上げています。 

『大学生と留学生のための論文ワークブック』 

浜田麻里・平尾得子・由井紀久子共著 くろしお出版 1997年 請求記号 816.5||H 

 

タイトルに「ワークブック」とありますので、実践編です。レポート・論文の書き方の説明と共に、それに関す

る問題も用意されていますので、実際に書く力を身につけながら読み進める本です。タイトルに「留学生」とある

から初心者向けかも？と思いきや、なかなか骨のある一冊になっています。 

『よくわかる文章表現の技術』（ Ⅰ.表現・表記編 Ⅱ.文章構成編 Ⅲ.文法編 Ⅳ.発想編） 

石黒圭著 明治書院 2004-2007年 請求記号 816||Y||1～4 

 

レポート・論文の書き方はほぼマスターしたけれど、更なるレベルアップを図りたい、という人向けです。当館

では 1巻から 4巻までを所蔵しており、とくに利用が多いのは 2巻の「文章構成編」です。そのほか「表現・表

記編」「文法編」「発想編」もありますので、自分が苦手だと思う部分を重点的に学ぶことができます。 
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図書館のホームページにある「電子リソース」というページには、とても便利なデータベースが集められてい

ますが、利用したことはありますか？今回はその中から一部、いろいろなことに利用できる、応用性の高いデータ

ベースを紹介します。レポートに、論文に、就職活動に、ぜひ利用してみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館道案内データベースを使ったことはありますか？ 

 

大学生が利用するデータベースといえば、まずはこれ！他の大学図書館に所蔵されている資料を探したり、自分が研究し

ているテーマの論文を、キーワードで検索したりすることができます！また、論文は PDF（文書形式）でアップロードされ、そ

の場ですぐ読めるものもありますので、当館に所蔵がない論文もパソコンで読むことが可能です。できるだけ多くの資料を

集めたい、自分の研究テーマに関する論文が図書館にはあまりない…、というときは、CiNii を利用してみてください。キー

ワード検索をするときは、前号の図書館道案内で紹介した opac検索の仕方を参考にしながら検索してみてください。 

 

 

 

 

宮城県内図書館総合目録 

県内の図書館・大学図書館の

所蔵を調べることができま

す。直接行く前に、所蔵があ

るか、貸出中になっていない

かを調べれば、「行ってみた

ら所蔵がなくてがっかり…」

ということもありません。 

 

 

 

 

Webcat Plus 
「何となくこんな感じのテーマの資料を探しているけれど、それについてどんな本

が出ているのかわからない…」というときに便利なデータベースです。画面左にあ

る大きな検索ボックスに探しているテーマのキーワードを入れるだけで、それにつ

いて書かれている本を探すことができます。キーワードは複数入れることが可能で

すので、絞り込んで検索することもでき、検索結果は本の表紙も表示されるので視

覚的にも探しやすいデータベースです。ただし、表示された検索結果が当館で所蔵

のある資料ということではありませんので、読みたい資料が見つかったら、タイトル

を正確に控えて、当館の opacで所蔵があるかどうかを検索してみてくださいね。 

 
日経BP記事検索サービス 

日経が発行している雑誌の記事をWeb上

で読むこのとのできるデータベースで

す。日経は様々なジャンルの雑誌を刊行

していますので、論文の資料探しはもち

ろんのこと、就職活動でも役立つ記事が

たくさんあります。日経エンタテイメント

や日経 WOMEN も読めたりしますので、と

ても面白いデータベースです。 

 

 

 

聞蔵Ⅱは朝日新聞のデータベー

スです。新聞の他、週刊朝日、

AERA の記事も検索できます。

当館所蔵の朝日新聞は当年 1 年

分ですが、データベースは1945

年の記事（縮刷版）から読むこと

ができます。中には新聞記事その

ままの画像が見られるものもあ

り、それを印刷することも可能で

す。河北新報データベースも同じ

新聞のデータベースですが、こち

らは特に宮城県に関する記事を

探したいときにお勧めです。 

 

東洋経済新報社が運営するデータベースです。週刊

東洋経済や Think!等の雑誌の記事を検索できます

が、何といってもこのデータベースの魅力は紙媒体

だととても分厚い会社四季報・就職四季報といった

様々な四季報を簡単に読むことができ、更に PDF化

された会社の情報を印刷することもできる、という

ところです。ぜひ就職活動に役立ててください！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

梅子の部屋
ごきげんよう、梅子です。秋も深まってきたけれど、皆様はどんな秋をお過ごしかしら。私はもちろん読書の秋を過ごし

ているけれど、食欲の秋にもなりそうなのよね。だって、秋は食べものがおいしいでしょう。ついつい、読む本まで食べも

のにまつわるような本を選んじゃうわ。 

例えば、『江戸のファーストフード 町人の食卓、将軍の食卓』（大久保洋子著 請求記号 383.8||O）は読んでいるとたまら

なく寿司、そば、うなぎ、天ぷらが食べたくなっちゃうの。これらの食べものは江戸時代、屋台で売られていて、小腹が空

いたときにちょっとつまむような軽食でもあったのよね。屋台で揚げたての天ぷらに、握りたてのお寿司、たまらないわ！ 

あとは、甘いものも欠かせないわよね。『チョコレートの世界史 近代ヨーロッパが磨き上げた褐色の宝石』（武田尚子著 

請求記号 588.34||Ct）は、チョコレートのことを歴史的観点から分析している本よ。読んでいくと、何故、世界中でこんなに

もチョコレートが食べられるようになったのかがわかるわ。外国でずいぶん昔に発売されたチョコレートのパッケージや、

ポスターの広告なんかも紹介されていて、それを見るのも楽しいわね。 

最後に、ちょっと不思議な絵本『まよなかのだいどころ』（モーリス・センダック著 請求記号 909||S 一般書庫(絵本)）を

紹介するわね。誰もが寝静まった真夜中、台所でどんなことが行われていると思う？台所をひとつの町のように見立て

て、男の子がその町をパンの飛行機で自由に飛び回ったり、ミルク瓶に落ちたりするのよ。 

図書館にはまだまだたくさんの食に関する本があるから、ぜひ、とっておきのおいしい一冊を探してみてね！ 

 

 

Book 

Review 

 

 
 

 

 

 

 

ある人が約束の時間に遅れることによってあなたを困らせている場

合、あなたは約束に遅れることの原因をどこに求めますか。 

私たちは、ある人の行動の原因をその人の内側にある何か―「性格」、

「血液型」、「記憶力」、「道徳観」、「意識」など―に求めがちです。しか

し、このような考え方には、他者や自分を責めるだけの結果になってし

まうという危険性があります。このため、この本の著者は、ある人の行

動の原因をその人の内側ではなく外側に求めることを勧めています。そ

して、この本には、このような行動の原因の考え方を様々な日常行動に

適用した例が紹介されています。ある人の行動の原因をその人の外側に

求めるという考え方は馴染みがなく難しく感じるかもしれませんが、こ

の本を読んで一度試してみてはいかがでしょうか。 
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島宗理 著 『人は、なぜ約束の時間に遅れるのか 

―素朴な疑問から考える「行動の原因」』光文社新書（2010） 

 

 

 

借りている資料を返却しないとペナルティが発生し、貸出停止となります。 

また、４年生は指示された期日までに返却しないと、卒業証書の授与が保留と 

なりますので、資料を借りた際は必ず返却日を確認し、期日までに返却してください！ 

資料は早目に返却してください！ 

 

→『人は、なぜ約束の時間に遅れるのかー素朴な疑問から考える「行動の原因」』(請求記号 140.18||Hs） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23/30 24 25 26 27 28 29 

 

12 月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

 
通常開館 9:00~19:00 土曜開館 10:00~14:00 休館日 

10 月 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

 

図書館開館カレンダー  

２Fブラウジングコーナー及びセミナールームは 8:30より利用可能です。 

毎週月・木曜日の礼拝時間中（10:30～11:10）は一時閉館となります。 

臨時開館時間や臨時閉館についてはホームページや掲示板でお知らせいたします。 

お問い合わせ先 022-381-3440  library@shokei.ac.jp 

  

図書館広報誌 梅だより 第 53号 2014年 10月発行（年 5回発行予定） 

尚絅学院大学図書館 SHOKEI GAKUIN UNIVERSITY  

〒981-1295 宮城県名取市ゆりが丘 4丁目 10-1  URL : http://libwww.shokei.ac.jp/ 

TEL : 022-381-3440   FAX : 022-381-3441   MAIL : library@shokei.ac.jp 

  

 

   

 

貸出の種類 通常 長期休業 卒業研究 実習 

貸出冊数 

学生 ７冊 10 冊 ５冊 
７冊 

院生 20 冊 20 冊 ― 

地域 ２冊 ― 

貸出期間 

学生 ２週間 
期間内 

１ケ月 
１ケ月 

院生 １ケ月 ― 

地域 ２週間 ― 

 

利用案内 

お知らせ 

応募方法・・・電子メールでご応募ください。タイトルを「ブックレビュー」または「この一行」として、 

本文に、紹介する本のタイトル・出版社・著者名のほか、名前・学籍番号・学科・学年・あればペンネームを 

明記し、梅だより編集担当堀江 horielib@shokei.ac.jpまで。10月末日締切。（応募の秘密は厳守いたします） 

「ブックレビュー」を募集します 

一冊につき 200字～300字程度で、好きな本について 

紹介してください。本のジャンルは問いません。 

気負わず、さらさらと書いた文章でも大丈夫です。 

「好きな一行」を募集します 

自分の好きな本の一行と、なぜ好きなのか、 

一言コメントを添えて教えてください。 

コミックのセリフでも構いません。 

・・・ご応募、お待ちしております！・・・ 

短縮開館 9:00~17:00 

資料を返却しないと、ペナルティが 

 課せられます。貸出停止となります 

 ので、返却期限は厳守してください。 

４年生は、貸出期間が 1ヶ月の 

卒業研究貸出もございます。貸出の

際、カウンターにお申し出ください。 

クリスマス礼拝 礼拝中閉館 


