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「読み取る」・「読み解く」・「読む」 
図書館長 太田 健児先生 

「読み取る」といえば誰しもがコピーやスキャンを連想するであろう。それが「読み解く」になり、「読む」という順番になると、 

「読む」ことは人間精神の営為であり生業である、という常套句になる。しかし、この常套句に安住できないのが昨今の知識・

情報の在り方、それらの獲得・所有の仕方の激変ぶりなのである。この意味で私たちの「知」の在り方も激変してしまって

いるといえよう。大学教員はインフルエンサーとさほど変わらない、学術的な知識・情報の獲得・所有もサブスク的な感覚、

板書は写メで使い回し、ＹｏｕＴｕｂｅにアップされている有名教授の講義の方が遥かにレベルが高くて、しかも分かり易い（他

大学のオンライン授業をちゃっかり利用しているツワモノもいるとか？）、生成ＡＩに聞けば何でも解答が得られる等々、学生

たちの日常がもしこのようなものだとすれば、大学の在り方が根本的に覆されてしまう可能性がある。ボードリヤールがかつ

て提唱した「シミュラークル」概念が、今になってまた説得力を増しているといえようか？ かつてのようなパターナリズム的

(父権主義的)な学術情報・知識の発信者の学問業績や権威は無意味になり、クラウド上にいつも存在し、気ままに誰でも

ダウンロードできるし、友達に聞いて分かれば作業は完了。「読み取り」・「読み解き」・「読む」という区分そのものが喪失して

いるともいえ、そこでは「私の」という「一人称的なるもの」は、教える側にも教えられる側からも剥離している。 

これは図書館の在り方にも直結していると思われる。学生の来館者数こそコロナ前に戻りつつあるが、学生の「平均滞在時

間」の伸びは今一つであり、本の貸出数も減っている。公共図書館が次々と閉館し統廃合されている昨今、若者の図書館離

れがその第一の理由に挙げられるが、打つ手はない。 

尚絅学院大学の図書館も、オープンアクセス化により学内の学術情報・資源の所有・発信元としての使命・機能が格段に

高度化・専門化することとなり、多くの学生が利用する理想の図書館の再構築も含めて、その責任は重大である。 

『とびきりおいしいおうちごはん : 小学生からのたのしい料理』 
健康栄養部門 山城 秋美先生 

約 40種類のレシピを紹介し、「食べることは生きること」のメッセージがこめられた料理本で、調理の行程は丁寧

に描いたあたたかみのあるイラストで、とても素敵です。 

以前、アリス・ウォーターズが率いるバークレーのレストラン「シェ・パニーズ」で食事をしましたが、著者の野村さん

が修行をされたと知り、嬉しく感じました。「シンプルに」「失敗が少なく」そして「大人も驚く美味しさ」のレシピを考案

し、少ない手間で本格的な料理ができ、子どもはもちろん、大人でも便利に使える料理の入門書です。 

休みの日に子どもと一緒に料理をしたり、子どもがひとりで料理をしたり、さらには料理に苦手意識を持っている 

大人にも良いレシピ集です。 

野村さんは、一つ一つの食材に向き合い、全国の生産地を訪ね、生産者とのつながりを大切にしていきたいと話 

しています。みなさんには、食材のストーリーを話すことができ、生産者と消費者を「食」でつなぎ、本当に大切なこと

を伝えてほしいと願う気持ちです。 

 

『とびきりおいしいおうちごはん : 小学生からのたのしい料理』 

野村友里 著 小学館クリエイティブ 2023/7  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『農地・草地の 

歴史と未来』 

『いま里山が 

必要な理由(わけ)』 『森林と昆虫』 『里山の成立』 

『「里山」を 

宮崎駿で 

読み直す』 

     
宮下直, 西廣淳 著 

朝倉書店 

2019/7 

田中淳夫 著 

洋泉社 

2011/1 

滝久智,尾崎研一 編 

共立出版 

2020/12 

水野章二 著 

吉川弘文館 

2015/10 

小野俊太郎 著 

春秋社 

2016/10 

開架【468||Hi||1】 開架【519.81||It】 開架【650.8||Sh||9】 開架【 652.1||Mi】 開架【778.77||On】 

「Library Mate」とは図書館のＰＲ活動を手伝う学生チームです 

本が好き、図書館に興味がある学生さんは参加してみませんか？ 

どのような活動をしているのか、内容をご紹介します 

 

図書館道案内

honhonn   
Library Mate＆選書ツアー 

1.選書ツアー 

図書館に置きたい本を実際に書店で選べるイベント  

です。年に 2回（第 1回は 7月）開催しています 

3.学生選書展示 

選書ツアーで選んだ本を図書館内のディスカバリー 

ラウンジに展示します。展示のデザインや本を紹 

介する POPの作成も行います 

4.広報 

選書ツアーで選んだ本やオススメの本の紹介などを  

掲載した広報誌「Lib.」を作成します 
 

5.ライブラリアン活動 

書架の清掃や図書の装備のお手伝いなど図書館の 

お仕事を体験できます 

応募は図書館ホームページの 

「Library Mate」から 

詳しくは図書館までお尋ね下さい 

2.図書館フェスタ 

10 月の尚志祭（大学祭）で行う図書館のイベントです  

Library Mateはクイズラリーやしおり作りなどの 

イベントを行っています 

 

▶https://www.shokei.jp/library/mate/ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・『イーロン・マスクを超える男サム・アルトマン :  

なぜ、わずか 7 年で奇跡の対話型 AI を開発できたのか』 

小林雅一 著 朝日新聞出版 2024/7【007.35||Ko】 

・『DIE WITH ZERO : 人生が豊かになりすぎる究極のルール』 

ビル・パーキンス 著 児島修 訳 ダイヤモンド社  

2020/9【159||Pe】 

・『人はいかに学ぶのか : 授業を変える学習科学の新たな挑戦』  

全米科学・工学・医学アカデミー 編 北大路書房 

2024/4【371.41||Na】 

・『最強の食事戦略 : 研究者と管理栄養士が考えた最終解答』  

堀口逸子, 平川あずさ 著 ウェッジ 2024/5【498.583||Ho】 

・『エヌビディア : 半導体の覇者が作り出す 2040 年の世界』 

津田建二 著 PHP 研究所 2024/10【549.8||Ts】 

・『身体とギャンブル : マカオのカジノをめぐる民族誌』 

劉振業 著 博論社 2024/8【673.94||Ry】 

・『地域創生は文化の現場から始まる :  

全国 35 事例に学ぶ官民のパートナーシップ』 

松本茂章 著 学芸出版社 2024/2【709.1||Ma】 

新着図書 利用案内 

■通常開館 9：00－19：30 ■土曜開館 10：00－14：00 ■閉館日  

■短縮開館 9：00－16：00 ■延長開館 9：00－19：45 

開館カレンダー 

◆貸出 

資料と学生証（または登録した IC カードやスマート

フォン）をカウンターへお持ちください 

◆返却 

返却期限日までに資料をカウンターへお持ちください 

学生証（IC カードやスマートフォン）は不要です 

※閉館時は、図書館入口横と１号館エレベーター前

に設置しているブックポストをご利用ください 

※返却期限を過ぎると貸出停止(有期限)になります 

※学内者は CAMPUS LIFE GUIDE をご参照下さい 

※最新のカレンダー、その他変更の場合は、 

図書館のホームページでお知らせします 

5 月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

6 月 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 
■臨時の開館・閉館は、ホームページや掲示板でお知らせいたします 

■  は春季長期貸出の最終返却日です 

4 月 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    
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尚絅学院大学図書館  SHOKEI GAKUIN UNIVERSITY LIBRARY 

〒981-1295 宮城県名取市ゆりが丘 4 丁目 10-1  

TEL: 022-381-3440  FAX: 022-381-3441  MAIL: library@shokei.ac.jp https://www.shokei.jp/library/ 

学外者は図書館ホームページを

ご参照ください 


