
クラブハウスしおんにて毎日練習を行っている 

フォークソング研究部さんの練習にお邪魔しました！ 

この日は、尚志祭に向けた練習をしていました。 

本番をイメージしながら練習していて、聞いていてとて

も迫力があるなと感じました！！ 

尚志祭当日も、素敵な演奏をされていました☺ 

 学年問わず、一緒にやりたい人やインスピレーションで組んでライブで披露していて、前から楽器をし

ていた人も大学から楽器を始めた人も一緒に活動をしているということです！ 

 ぜひ、多くの学生さんにフォークソング研究会さんのライブを聞いていただけたらなと思います♪ 

 尚絅学院大学の格闘技部さんは極真空手という空手をしていて、大会に出場したり学生会行事等で 

パフォーマンスをしてくれたりしている団体さんです！この日は、尚志祭でのパフォーマンスの練習と、

スパークリング練習など試合を意識した練習を先生にご指導いただきながら練習していました☺ 

尚志祭等では板割等も披露してくれる格闘技部さんです

が、試合を意識したスパークリング練習では終わった後に

立っていられない程ハードな練習をしていました！ 

 

興味のある学生さんは、ぜひ見学に行っていただけたら

など思います！！ 


