
＜お問い合わせ先＞ 

  尚絅学院大学 教育研究支援課 

  （大学広報室）清野 正恵 

TEL：022-381-3501 

Email：ksien@shokei.ac.jp 

＜担当お問い合わせ先＞ 

  尚絅学院大学 学生生活課 

  課長 萩原康弘 

TEL: 022-381-3307 

Email: gakusei@shokei.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

リリース日：2026年 6月 19日   

学生の健康と食を応援する 食の支援プロジェクト 尚絅ランチ 

～物価高騰に負けない、健康と学びを応援～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年度 実施の様子 

 

報道関係者の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素より本学院の教育へご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 

本学では、相次ぐ物価上昇に対し、学生の経済的負担を軽減しながら、健康的で充実した食生活を支

援することを目的に、今年も「尚絅ランチ」を実施します。 

学生が手頃な価格で栄養バランスの取れた食事を摂取し、健康を維持しながら学業に専念できる環境

をサポート、小鉢などもプラスしたセットメニューで、日々の食事から学生の皆さんの学業や生活を応

援します。 

 

■期間：前期 2026年 7月 6日（月）～7月 31日（金） 

後期 9月 25日（金）～10月 16日（金）（計 36日間） 

■場所：尚絅学院大学 学生会館 食堂 

■内容：通常 650円相当のランチセットを税込 200円で提供（1日 120食限定）。 

※このプログラムは 2016年より継続実施しています。 



写真と異なる場合があります

提供メニューは当日食堂にてご確認ください

尚絅ランチ尚絅ランチ
SHOKEI LUNCH

※前期・後期ともに補講日は除きます

税込
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