
尚絅学院大学
2021年度 生涯学習講座

総合型地域スポーツクラブ『絆・KIZUNA』
受講生募集！！

受付期間：2021年4月30日（金）～5月14日（金）
＊6月コースは受付終了しましたが、7月・8月コースは継続受付中です。

お申込み希望の方は講座初日の２週間前までにお申込みください。

講 座 名
講座コード
コース名

受講料
定員
（名）

開講回数
（回）

開講曜日
開講時間

日 程

ビッグブライトネス
ゴルフレッスン教室

コード2811P
水曜日

¥16,000 5 8
水曜日

14:00~15:30
6/9  16  23  30  7/7  14  21  28

コード2821P
土曜日

¥16,000 5 8
土曜日

16:00~17:30
6/12  19  26  7/3  10  17  24  31

エムズテニス
（ジュニア）

＜参加資格＞
幼稚園年長以上
小学6年生以下

コード2911A
6月コース

¥4,400 8 4

木曜日
16:30~17:30

6/10  17  24  7/1

コード2911B
7月コース

¥4,400 8 4 7/8  15  22  29

コード2911C
8月コース

¥4,400 8 4 8/5  19  26  9/2

コード2921A
6月コース

¥4,400 8 4

日曜日
15:00~16:00

6/13  20  27  7/4

コード2921B
７月コース

¥4,400 8 4 7/11  18  25  8/1

コード2921C
8月コース

¥4,400 8 4 8/8  15  22  29

エムズテニス
（初級）

＜参加資格＞
初心者または
初級レベルの
高校生以上

コード2931A
6月コース

¥4,400 8 4

火曜日（昼）
12:00~13:00

6/8  15  22  29

コード2931B
7月コース

¥4,400 8 4 7/6  13  20  27

コード2931C
8月コース

¥4,400 8 4 8/3  17  24  31

コード2941A
6月コース

¥4,400 8 4

火曜日（夜）
19:20~20:20

6/8  15  22  29

コード2941B
7月コース

¥4,400 8 4 7/6  13  20  27

コード2941C
8月コース

¥4,400 8 4 8/3  17  24  31

コード2951A
6月コース

¥4,400 8 4

水曜日
12:00~13:00

6/9  16  23  30

コード2951B
7月コース

¥4,400 8 4 7/7  14  21  28

コード2951C
8月コース

¥4,400 8 4 8/4  18  25  9/1

コード2961A
6月コース

¥4,400 8 4
木曜日

19:20~20:20
6/10  17  24  7/1

コード2971A
6月コース

¥4,400 8 4

日曜日
10:10~11:10

6/13  20  27  7/4

コード2971B
7月コース

¥4,400 8 4 7/11  18  25  8/1

コード2971C
8月コース

¥4,400 8 4 8/8  15  22  29

開講講座一覧

※受講料のほかに、スポーツクラブ絆会費とスポーツ保険料が別途かかります。
※ビッグブライトネスゴルフレッスンはボール使用別途実費がかかります。

総合型地域スポーツクラブ絆・KIZUNAでは、協力連携施設との協働事業を行って
います。2021年度も名取市高舘にある「エムズテニスパーク」、「ビッグブライ
トネス」の２施設と連携したプログラムを実施します。テニス・ゴルフのレッスン
を受けてみたい方は、この機会にぜひお申込みください！

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。

6月コースは申込を締切ました。



新型コロナウイルス感染拡大防止に関する
取り組みとお願い

～安心して講座を受講していただくために～

受講生の皆さまへ
皆様に安心して講座を受講いただくために、受講の際は以下の点を厳守の上、ご参加いただきます

ようお願い申し上げます。

①必ずマスクを着用して参加してください。
②講座日の原則2週間前から、「体調チェックシート」により体調の確認を行なってください。
③講座当日は各自体温を計測してから参加してください。

＊発熱または平熱時+1度以上ある、喉の痛み、咳、強い倦怠感などの症状がみられる場合は、参加を

中止してください。

④講座開始前、終了後は手洗い・消毒を行なってください。
⑤ソーシャルディスタンス（2ｍを目安に、最低1ｍ）を確保してください。
⑥以下に該当すると感じる方のご参加は固くお断り申し上げます。

＊咳やくしゃみなどの風邪の症状が続いている方（軽い症状の方も含む）
＊過去48時間以内に熱があった方
＊強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方
＊咳、痰、胸部不快感のある方
＊味覚・嗅覚に少しでも違和感のある方
＊新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある方
＊過去14日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表

されている国・地域への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方
＊1か月以内にクラスターの発生源となった場所に14日以内に立ち寄った方
＊身内や身近な接触者に上記の症状がみられる方、該当する点がある方
＊濃厚接触者に認定され、保健所の指示により経過観察中の方

⑦受講生同士で道具は共有しないでください。
⑧懇親会／交流会は開催しないでください。

＊受講後、参加者同士の対面での懇親会、交流会は自粛してください。

⑨その他、利用施設の使用ルールに従ってください。

新型コロナウイルス対策として、受講生の皆さま
にもご協力をお願いしております。下記の感染症
対策に同意いただける方のみ、お申し込みくださ
いますようお願い申し上げます。

※実施内容については、中止等に変更となる場合があります。最新の情報は大学ＨＰをご確認ください。

1、右記QRコードよりGoogleフォームへアクセス
https://forms.gle/MuVpkcEQaXCJ18J39（←URLの場合はこちらから）

2、質問項目にご回答ください
【回答項目】 氏名・住所・電話番号・Eメールアドレス・申込講座・コース名 他

※インターネットでの申込みが難しい場合は、地域連携交流プラザに設置しているiPadを利用しお申込みいただくことも可能
です。順番に行うため、お待ちいただく場合がございますのでご了承ください。(受付時間 10：30～18：00)

※申し込み多数の場合は受付期間内到着分の中から抽選とさせていただきます。お申込みの際は、必ず決められた期間内
4/30(金)～5/14(金) にお申込みください。それ以外での申込みは無効とさせていただく場合があります。
＊エムズテニスの7月・8月コースは継続受付中！

講座お申込み － インターネットよりお申込みください －

尚絅学院大学 地域連携交流プラザ（イオンモール名取 あおばコート3階）
TEL：022-381-1490 / FAX：022-381-1491 / Eメール：kouza@shokei.ac.jp

※お電話はお問合せのみとさせていただきます。
（受付時間：10：30～18：00）

https://forms.gle/MuVpkcEQaXCJ18J39

