
 

 

 

 

 

尚絅学院大学ボランティアステーション TASKI 
被災地支援活動の一部は、住友商事・東日本再成ユース 

チャレンジプログラムより助成を受けています。 

 

先日、ボラステの中で「寄り添い」って何だろうという話になりました。相手を思うこと、気持ちの

共感、一緒に前を向くこと、歩幅を合わせること、家族のようなもの、希望になること……たくさん

出てきました。体が触れるほどぴったりとそばによるという辞書的な意味ではなく、相手の心に入る

ような、そんな寄り添いの活動ができたらいいなと思いました。（表現文化学科４年 渋谷佳代） 

 
 

    
 

二
〇
一
六
年
六
月
二
五
日
、
尚
絅

学
院
大
学
多
目
的
ホ
ー
ル
に
て
、
カ

ラ
オ
ケ
演
芸
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
拍
手
や
掛
け
声
で
会
場
が
一
つ

に
な
る
場
面
も
あ
り
、
仮
設
住
宅
間

の
壁
を
超
え
た
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
た

と
感
じ
ま
す
。
今
回
の
新
聞
は
、
カ

ラ
オ
ケ
大
会
に
初
め
て
参
加
し
た
学

生
二
人
に
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

         

     

初
め
は
緊
張
し
て
い
た
の
で
す
が
、

仮
設
住
宅
の
皆
さ
ん
が
明
る
く
挨
拶

を
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
、
救
わ
れ

た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

気
さ
く
に
名
前
を
呼
ん
で
く
だ
さ
っ

た
の
で
、
と
て
も
和
や
か
な
雰
囲
気

で
交
流
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 カ

ラ
オ
ケ
大
会
に
出
場
す
る
方
々

の
中
で
、
選
曲
理
由
を
話
し
て
く
だ

さ
っ
た
方
が
い
ま
し
た
。
大
好
き
な

歌
手
の
曲
で
、
鎮
魂
の
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。
そ
の

歌
手
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
鑑
賞
し
て
、

２
シ
ョ
ッ
ト
写
真
を
撮
っ
た
こ
と
な

ど
も
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く
だ
さ
い 

ま
し
た
。
ま
た
、
た
だ
楽
し
む
だ
け

で
は
な
く
、
本
気
で
優
勝
を
狙
う
意

気
込
み
な
ど
も
感
じ
ら
れ
、
心
を
打 

 

た
れ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

い
ろ
い
ろ
な
想
い
で
こ
の
場
に
い

る
皆
さ
ん
の
た
め
に
、
い
ま
必
要
と

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
全
力
で
し
て
あ

げ
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
大
き
く
な

り
ま
し
た
。
短
い
間
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し

て
、
人
の
温
か
さ
に
触
れ
、
交
流
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
貴
重

な
時
間
と
経
験
を
、
こ
れ
か
ら
に
活

か
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思

い
ま
す
。 

(

人
間
心
理
４
年 

遠
藤 

葵) 

 

朝
の
準
備
の
段
階
か
ら
、
楽
し
み

に
し
て
い
る
と
、
仮
設
の
住
民
の

方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。「
楽

し
み
に
待
っ
て
い
た
ん
だ
よ
。」
と
言

っ
て
い
た
だ
き
、
気
が
引
き
締
ま
り

ま
し
た
。
開
会
す
る
と
、
次
々
に
響

き
渡
る
住
民
さ
ん
の
歌
声
に
、
こ
の

日
の
た
め
に
一
生
懸
命
練
習
し
て
き

た
こ
と
が
伝
わ
り
、
終
始
圧
巻
さ
せ

ら
れ
っ
ぱ
な
し
で
し
た
。
学
生
も
負

け
ず
と
、
ダ
ン
ス
や
歌
で
会
場
を
盛

り
上
げ
ま
し
た
。 

結
果
発
表
の
前
に
は
皆
が
一
つ
に

な
り
、「3

6
5

日
紙
飛
行
機
」
を
踊
り
、

絆
と
い
う
も
の
を
強
く
感
じ
る
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。
結
果
発
表
で
は
、

も
は
や
出
場
さ
れ
た
方
全
員
が
優
勝

な
の
で
は
と
思
い
も
し
ま
し
た
が
、

そ
こ
は
勝
負
ご
と
。
入
賞
さ
れ
た
皆

さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

楽
し
い
時
間
も
た
け
な
わ
、
終
わ

り
の
時
間
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
住

民
さ
ん
が
笑
顔
で
バ
ス
に
乗
り
込
む

の
を
見
て
、
い
い
時
間
を
作
る
こ
と

が
で
き
た
達
成
感
か
ら
胸
を
撫
で
下

ろ
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

し
か
し
、
今
回
は
交
流
の
少
な
さ

と
い
う
部
分
で
反
省
が
多
く
あ
っ
た

の
で
、
次
の
活
動
で
は
、
盛
り
上
げ

る
こ
と
や
楽
し
ま
せ
る
こ
と
だ
け
で

な
く
、
住
民
さ
ん
の
そ
ば
で
過
ご
す

時
間
を
増
や
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

（
人
間
心
理
３
年 

髙
橋
敬
） 

ボ
ラ
ス
テ
新
聞 

2016年度 

第４号 

 
二

〇

一

六

年 

十

月

八

日 

発

行 

皆さん思い思いの

発表をしてくださ

いました♪♪ 


