
ボランティア活動報告 2016 

『美田園北団地ベンチづくり＆芋煮会』 

日時：2016年 10月 30日（日） 

場所：美田園北団地集合住宅 

  

 

2016年 10月 30日（日）、尚絅学院大学ボランティアチーム TASKIは、名取市美田

園地区にある美田園北団地集合住宅へと足を運びました。今回は、室内ではなく、屋外

での活動です。爽やかな秋空のもと、ベンチづくりと芋煮会が開催されました。住民さ

んから「新しい団地でお話するときに使える、持ち運びできるベンチを作りたい」とい

う要望を受け企画されたこの活動。これまでの学生が住民さんのために企画する

TASKIの活動から、「これがしたい！」と一歩踏みだそうとする住民さんのサポートと

いう新しい形での活動となりました。 

 

ベンチづくりは、前もって準備し

た木材を電動ドライバーで組み合わ

せて作ります。慣れない作業で苦戦

しながらも、住民さんと学生が力を

合わせて楽しんでベンチを作ってい

るようでした。いつもお茶会来てく

ださるご婦人方だけでなく、日曜大

工ということもあり、力仕事に自信

のある男性陣も多く参加してくださ

いました。 

ベンチづくりが落ち着いたお昼こ

ろ、今度は芋煮を食べて温まりまし

た。作った芋煮は醤油ベースの山形

風と、味噌ベースの宮城風の二種類

です。山形風を初めて食べるという

方が多くいらっしゃり、「おいしい！

おいしい！」と何度もお代わりをし

に来てくださいました。当日、芋煮づ

くりを担当した山形出身の学生は、

あっという間になくなっていく芋煮



の鍋を見て嬉しく思ったようです。ベンチづくりや芋煮会を通して、住民さん同士、協

力しあったり、会話を交わしたり、それぞれ楽しい時間を過ごしているように感じまし

た。こうした時間が、新しい仲間づくりのきっかけになることを願っています。 

 

 

 

 

文構成：表現文化学科 4年 渋谷佳代（連携交流課 ワークスタディ学生） 

 


