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テニス教室（初心者向け）後期 

 
2302A 

関連する SDGs： 

 

  
テ
ニ
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室
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け
） 

後
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期   間：2024 年 10／24（金）～12／6（金）［全 10 回］ 

場      所：尚絅学院大学テニスコート       

〒981-1295 名取市ゆりが丘 4-10-1 

時   間：10:30～12:00 金曜日 

定    員：20 名 

最少催行人数：10 名 

受  講  料：11,000 円 
      (会費・保険料込み) 

 

 

性   別： □女性向け   □男性向け   ☑男女問わず 

世   代： □子ども    □若い世代   ☑中高年・シニア  □年齢問わず 

教室レベル： □初心者向け  □経験者向け  ☑経験問わず 

準 備 物： 硬式テニス用ラケット、運動に適した服装、テニスシューズ又は運動靴、飲み物 

 

   

会員へのメッセージ   

未経験者から始められるテニス教室です。 

ベテランのコーチが１人１人のレベルに合わせて指導します。 

 

回 日程 講 師  

第 1 回 10/4 
 
増田 誓子 
 

Ｂ級スポーツ指導員 

（日本テニス協会） 

 

第 2 回 10/11 
 

第 3 回 10/18 
 

第 4 回 10/25 
 

第 5 回 11/1 
 

第 6 回 11/8 
 

第 7 回 11/15 
 

第 8 回 11/22 
 

第 9 回 11/29 
 

第 10 回 12/6 
 

予備日 12/13、12/20 
 

     

申込フォーム 

スマートフォンからも 

お申込みできます 




